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Cuprins

UNITATEA 1 - Orientare spatiala si localizari in spatiu

1. Repere si directii in spatiu 6
*in - pe 6
* deasupra — dedesubt 7
* langa, in fata, in spate 8
* sus — jos 9
* stanga - dreapta 10
- orizontal, vertical, oblic 11
2. Grupari de obiecte 12
Ne jucam, invatam! 14
1. Numerele naturale dela O la 5 16
2. Numerele naturale de la 51a 10 19
3. Numerele naturale de la 10 la 20 22
4. Numerele naturale de la 20 la 31 26
Ne jucam, invatam! 30
1. Adunarea si scaderea in concentrul O - 10, prin numarare 32
2. Adunarea si scaderea in concentrul O - 20 37
Adunarea fara trecere peste ordin 37
Adunarea cu trecere peste ordin 40
Scaderea fara trecere peste ordin 44
Scaderea cu trecere peste ordin 47
Ne jucam, invatam! 50
3. Adunarea si scaderea in concentrul 20 - 31 51
Adunarea fara trecere peste ordin 51
Adunarea cu trecere peste ordin 54
Scaderea fara trecere peste ordin 57
Scaderea cu trecere peste ordin 60
4. Probleme cu adunari si scaderi 63

Ne jucam, invatam! 66



UNITATEA 4 - Figuri si corpuri geometrice

1. Figuri geometrice. Patrat, triunghi, dreptunghi, cerc 68

2. Corpuri geometrice. Cubul, cuboidul, sfera 71

UNITATEA 5 - Masurari. Lungime, timp, bani
1. Lungime. Unitati non-standard 74
2. Timpul. Ziua, saptamana, luna 76

3. Banii. Leul 79
4. Colectarea §i gruparea datelor 81

UNITATEA 6 - Viata pe Pamant

1. Corpul omenesc 84

2. Plante si animale 86
3. Pamantul 89
4. Universul 91
S. Forte si miscare 93

6. Forme §i transfer de energie. Aparate electrice. Producerea sunetelor 95

Competen’ge generale §i speciﬁce vizate

1. Utilizarea numerelor in calcule elementare simple din mediul apropiat, in scopul identificarii unor
1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul O - regularitati
31 3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie
1.2.  Compararea numerelor in concentrul O - 31 cu mediul familiar
1.3. Ordonarea numerelor in concentrul O - 31, folosind 4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor
pozitionarea pe axa numerelor elemente de logica
1.4. Efectuarea de adundri si scaderi in concentrul O - 31, 4.1. Formularea unor observatii asupra mediului apropiat
prin addugarea/extragerea a 1 — 5 elemente dintr-o folosind limbajul comun, reprezentari prin desene si
multime data operatorii logici ,,$1”, ,nu”
1.5. Efectuarea de adunari repetate/scaderi repetate prin 4.2. ldentificarea relatiilor de tipul ,daca... atunci..” intre
numarare si reprezentari obiectuale in concentrul O - 31 doua evenimente succesive
1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, 5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si
total, diFerem,:é, =, +. =) In rezolvarea si/sau compunerea reprezentarea unor date
de probleme 5.1. Sortarea/clasificarea unor obiecte/materiale etc., pe
2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor baza unui criteriu dat
obiecte localizate in spatiul inconjurator 5.2. Rezolvarea de probleme in care intervin operatii de
2.1, Orientarea si miscarea in spatiu in raport cu repere/ adunare sau scadere cu 1 - 5 unitdti in concentrul O -
directii precizate, folosind sintagme de tipul: in, pe, 31, cu ajutorul obiectelor
deasupra, dedesubt, langd, in fata, in spatele, sus, jos, 6. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari
stanga, dreapta, orizontal, vertical, oblic si estimari
2.2. ldentificarea unor forme geometrice plane (patrat, 6.1. Utilizarea unor masuri neconventionale pentru determi-
triunghi, dreptunghi, cerc) si a unor corpuri geometrice narea si compararea |lungimilor
(cub, cuboid, sfera) in obiecte manipulate de copii si in 6.2. Utilizarea unor unitdti de masurd pentru determinarea/
mediul Tnconjurator estimarea duratelor unor evenimente familiare
3. ldentificarea  unor  fenomene/relatii/regularitati/ 6.3. Realizarea unor schimburi echivalente valoric folosind
structuri din mediul apropiat reprezentari neconvem’:ionaleTn probleme-joc simple de

3.1. Descrierea unor fenomene/procese/structuri repetitive tip venituri-cheltuieli, cu numere din concentrul O - 31
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1. Repere si directii in spatiu
) b )
n - pe
deasupra - dedesubt
langd, in fata, in spate
sus — jos
stanga — dreapta
orizontal, vertical, oblic
2. Grupari de obiecte

Ne jucam, invatam!
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COLOREAZA buline pentru a indica:

a. numarul creioanelor aflate IN cutie; b. numarul ratustelor care se afla PE mal.
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2 ( TNCERCUIEgTE obiectele pe care le pui IN ghiozdan cand mergi la §coa|5.

COLOREAZA cu rosu bilele aflate IN

cutie §i cu verde pe cele aflate PE cutie.

COMPLETEAZA grilele date.

°iNvaz§sunt\x| ] [ flori.
*PEmasasunt/x| | | | | |flori.
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TRASEAZA sageti pentru a indica

apartamentul fiecarui copil.

Mara |ocuie§te in apartamentul de
DEASUPRA lui Dan.

NA
]

TNCERCUIE§TE copilul care tine |

umbrela DEASUPRA capului.

COLOREAZA conform |nd|ca§|e|.

DEDESUBTUL mesei este un iepure cu

blana maro.

DEASUPRA - DEDESUBT

2 o g : y
Asculta indicatia, apoi DESENEAZA

ce |ipse§te.

DEASUPRA liniei se afla doua mere,
iar DEDESUBT sunt 4 flori.

//"

BIFEAZA caseta pentru a indica

imaginea care se potrive§te propozi'giei.

DEASUPRA cubului rosu este cubul verde,
iar DEDESUBT se afla cubul albastru.




LANGA, IN FATA, IN SPATE

X COLQREAZAJucéna care, fata de biciclets, se afla: X
a. IN FATA, b. LANGA; c. IN SPATE.

2 C TNCERCUIE§TE cu obiectele de imbracaminte aflate IN FATA feti’gei §i cu verde
pe cele aflate IN SPATE.

Copiii au plecat in drume’gie pe munte. Asculta textul, apoi COMPLETEAZA casetele
libere cu cifrele potrivite.

ANA ARE RUCSAC ROSU. N FATA ANEI MERG @ COPII, IAR IN SPATE
 FETITASI|  BAIETI
- COLOREAZA tot atatea buline cati copii sunt in sir. Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q



Repere si directii In spatiu SUS - JOS
b b b

INCERCUIESTE

curosu ce este SUS

.j.i cu albastru ce
este JOS. Descrie
ce veziin imagine.

2 , . -
BIFEAZA caseta potrivita, pentru a indica:
a. broscuta aflata JOs; b. maimuta de sus.

u
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4 (TS . .
( INCERCUIESTE obiectele sau fiintele

care sunt asezate gresit n peisaJ
) )

9
| 9




STANGA - DREAPTA

1 . . .
Descrie ce veziin imagine.

- BIFEAZA propozitia ANA - INCERCUIESTE:

corecta. — cu verde copilul care se afla

IN DREAPTA lui Dan;
- cu albastru copilul care se afla
IN STANGA Marei.

Ana tine arcusul
N 2 -
In mana DREAPTA. D

Ana ‘Eine arcu§u|

In mana STANGA. .
Eu scriu cu

mana ...

COLOREAZA baloanele din mana COLOREAZA obiectul din mana
DREAPTA a clovnului. STANGA a bucatarului.

INCERCUIESTE masina care vine din DESENEAZA n partea DREAPTA o
STANGA. lopatica, iar in partea STANGA doua mingi.




ORIZONTAL, VERTICAL, OBLIC

Observa codul culorilor, apoi INCERCUIESTE in desen cate un obiect sau o fiinta aflata

n aceste pozi'gii.
Il ORIZONTAL Ml OBLIC M VERTICAL

COLOREAZA cu albastru umbre|u1,:e|e BIFEAZA jucariile asezate in pozitie
asezate in pozitie VERTICALA. ORIZONTALA.

ek
P

TRASEAZA cu galben liniile OBLICE. 5( TRASEAZA
linii Tn pozitie
. b
VERTICALA,
ORIZONTALA ;i

OBLICA, pentru
a decora vaza.

1



2 CJ UNESTE cu o linie mul'gimile care au tot atatea elemente.

L
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3 (‘ ; . . 4 (‘ ) . )
. FORMEAZA mul’glml de figuri FORMEAZA mul’glml de figuri
geometrice care au aceea§i culoare. geometrice care au aceea§i forma.
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2 ( FORMEAZA multimea:
a. patratelor mici si rosii; b. cercurilor mari si albastre.

12



6 [ - | »
- TAIE cu o linie elementul care nu se potriveste mu|'§|mn.

8 ; ) 0 e e .
DESENEAZA sau TAIE elemente pentru ca mulglmea ce§t||or sa aiba mai multe elemente
decat cea a |inguri’5e|or.
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DESCOPERA doua moduri diferite in care poyi ob‘gine mu|§imi cu tot atatea elemente.
a. b.
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Ne jucam, invatam!
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Fiecare copil doreste sd ajunga la biblioteca. TRASEAZA sageti pentru a indica
directia in care se indreapta fiecare, apoi completeaza casetele (stanga - S, dreapta - D).




UNITATEA 2

Numerele naturale O - 31

1. Numerele naturale dela O la 5

2. Numerele naturale de la 51a 10
— 3. Numerele naturale de 1a 10 la 20

4. Numerele naturale de la 20 la 31

Ne jucam, invatam!




0 Numerele naturaledela O la 5

COLOREAZA caseta cu cifra corespunzétoare numarului de elemente.
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Tn fiecare multime, COLOREAZA atatea fructe cate indica cifra.

TRASEAZA sége’gi pentru a indica locul in care trebuie a§ezat5 fiecare mul'gime de fructe.
2

ok

0

COMPLETEAZA §iruri|e cu numerele care lipsesc.
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